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عنوان   با  تحقیقاتی  پ"طرح  جامع  بال  یراهنما  یسازاده یطرح  در    کیالکترون  ین یعملکرد 

دکتر    خانمتوسط    "برنامه  یو طراح  یازسنج ین  -تهران: فاز نخست  یدانشگاه علوم پزشک

ت علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران به عنوان مجری اصلی اجرا شده و در ئ عضو هی  فردی اریآزاده س

است. این پژوهش ارزشمند توانسته است به ارتقای سطح دانش و سلامت در حوزه خاتمه یافته   1403سال  

ای از پیام پژوهش و کاربرد آن  کمک نماید. در ادامه خلاصه   سازی راهنماهای طبابت بالینی در ایرانپیاده 

ارتقای راستای  محترم  سلامت  در  توسط مجری  امید    به  جامعه  است.  گذاشته شده  این اشتراک  است 

 .   رسانی در نظام سلامت را هموارتر سازدد مسیر روزآمدی و بهبود کیفیت خدمت دستاورد بتوان

 

 

 ان یمرتبط با طرح حاضر را مختصر ب  ییو اجرا   یکرده و سوابق علم  یخود را معرف 

  . دیکن

علمی    هیئتمتخصص پزشکی اجتماعی و عضو  پزشک،  فرد  آزاده سیاری اینجانب دکتر  

های پژوهشی و آموزشی من ارتقای  حوزه اصلی فعالیت دانشگاه علوم پزشکی تهران هستم.  

تصمیم  گونه کیفیت  به  است،  سلامت  نظام  در  شواهد  بر  مبتنی  هم  گیری  که  ای 

لاعات بتوانند با اتکا به شواهد علمی و اط خدمات سلامت  گیرندگان  هم  دهندگان و  ارائه

 .، تصمیماتی مؤثر و آگاهانه اتخاذ کنند و به روز  معتبر

 

 دییفرما یآنها معرف یسازمان یو همکاران طرح را همراه با وابستگ  انیمجر تیم. 

برداری از دانش  در مرکز تحقیقات بهره   و پژوهشگران دانشگاه  د یاز اسات  یو مشارکت جمع  یپروژه با همفکر   نیا

، اپیدمیولوژیست و عضو  دکتر رضا مجدزاده  شامل  ییاجرا  میت  تیآن با حما  یاتیشکل گرفت و مراحل عمل  سلامت

انگلستان درمانی و  -، دکترای مدیریت خدمات بهداشتیسادات سجادی، دکتر حانیه هیئت علمی دانشگاه اسکس 

، متخصص پزشکی اجتماعی و عضو هیئت علمی  ، دکتر لاله قدیریانعلوم پزشکی تهرانعضو هیئت علمی دانشگاه  

  پژوهش کارشناس  و    محور پژوهش، دانشجوی دکترای تخصصی  زاده، آقای حمید اسمعیل دانشگاه علوم پزشکی تهران

دیریت خدمات ، دانشجوی دکترای تخصصی مخانم مریم نظری،  تهران  یو توسعه در دانشگاه علوم پزشک  ق یمرکز تحق

. از تمام  د یبه انجام رس تهران    یو توسعه در دانشگاه علوم پزشک  قیمرکز تحق درمانی و کارشناس پژوهش    -بهداشتی

 همراه ما بودند، سپاسگزارم. ریمس نیکه در هر بخش از ا یهمکاران
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 هستند؟ ییها شما چه افراد/گروه  یحاصل از طرح پژوهش امیو پ ج ینتا مخاطبان  

سیاست و  مدیران  شامل  طرح  این  اصلی  ارائه مخاطبان  سلامت،  نظام  جمله  گذاران  از  درمانی  خدمات  دهندگان 

های فناوری اطلاعات  تیم   های دستیاری و عمومی،، پرستاران، دانشجویان پزشکی شاغل به تحصیل در رشته پزشکان

 هستند.  های الکترونیکدهندگان سیستمسلامت و توسعه 

 

 دیکن  ان یپژوهش شما باشد، ب  ی اصل  امیپ  انگریمخاطبان که نما  ی جذاب و قابل فهم برا  ، اه عنوان کوت  کی.  

 سازی راهنمای بالینی الکترونیک در نظام سلامت ها و راهکارهای پیاده نیازسنجی و شناسایی چالش

 

 ست؟ یپژوهش شما چ یدیکل امیپ   

به فناوری کادر  با توجه به دسترسی گسترده   از ظرفیت   بالینی   هایراهنما  سازیالکترونیک های دیجیتال،  سلامت 

  ، نیازهای کاربر،  درمان سفارشی  باید راهنماها  طراحی  در  .  شواهدمحور برخوردار است  برای بهبود مراقبت مطلوبی  

مشارکت  همچنین  .  هوش مصنوعی مدنظر قرار گیرند   مانند ن  های نویکارگیری فناوری در اختیار و به با منابع    همخوانی

گرو    سازی درپیاده  موانع فرهنگی ضروری است. موفقیت وجود و اجرا، تنوع ابعاد موضوع گستره  نفعان با توجه به ذی 

 اعتبارات است.و ها امنیت داده تأمین  و  و پشتیبانی فنی مستمر  روزرسانیبه  و  بازخورد

 

 کجا"و   "چرا"، "یزیچه چ"، "یچه کس"کنید که  ان یبو  دیبسط ده ریخود را در قالب ز   یپژوهش امیپ" 

 .  کند یپژوهش شما استفاده م ج یاز نتا

 موضوع   یو نوآور  تیاهم •

خلا بازار    ،یهوش مصنوعیی مانند  های فناور  از طریق  ینیبال  کیالکترون  یاستفاده از راهنماهاها،  بر مبنای یافته 

  طرحی است که   نینخستهمچنین این  .  است  هامراقبت  ت یفی کسلامت ایران و گامی اساسی در مسیر بهبود  

 مدنظر قرار داده است.  یمحل ط یبا شراسازی راهنماها طراحی و پیاده  یسازگاری جامع را با هدف ازسنجین

   یتخصص ریطرح به زبان غ جینتا نیمهمتر •

؛  سازد  ترق یرا بهتر و دق   ماران یدرمان ب  تواند ی م بالینی    کی الکترون  یپژوهش نشان داد که استفاده از راهنماها  نیا

 نیشوند. همچن یطراح رسانیخدمتو امکانات مراکز  نفعانی ذیازهایراهنماها متناسب با ن نیکه ا یبه شرط

آنهاست. توجه    تیاز عوامل موفق  ،راهنماها  نیاوم امد   یروزرسانو به   ماریاز پزشک تا ب  نفعانتمامی ذی مشارکت  

 فراموش شود.   د ینبانیز  در درمان یها و حفظ ارتباط انسانداده  ت یبه امن
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 طرح   جیموارد کاربرد نتا •

مراکز  در    کیالکترون   ین یبال  یو توسعه راهنما  یدر طراحرا  طرح    جینتاتوانند  ریزان و مدیران سلامت می برنامه 

با استفاده   توانند ی م دهندگان خدمتارائه . به کار گیرند تهران   یدانشگاه علوم پزشک  رسانی تحت پوششخدمت

ا   یارتقا   به   یآموزش پزشک  از بعد   نیباشند. همچن  شتهداشواهدمحور  و    ترق یدق  ی ریگم یراهنماها تصم  نیاز 

ها دانشگاه   ریسا  ی برا   ییالگو  تواند می   طرح   نیاافزون بر آن،  .  منجر خواهد شد   خدمات و کاهش خطاها  ت یفیک

 . به شمار رودخدمات سلامت  سازیالکترونیک  ند یکشور در فرآ رسانیخدمت و مراکز 

 

 ست؟یپژوهش شما چ   یکاربرد اصل ایو   ری تأث دو   

در نظام سلامت  کیالکترون  ی نیبال یراهنما یسازاده یپ یو موانع موجود برا  ازهاین ق یدق ییاول: شناسا ر یتأث  

 ک یالکترون ینیبال یموفق راهنماها  یاجرا لیجهت تسه یو راهبرد  ی کاربرد  یدوم: ارائه راهکارها ر یتأث

 

 به دست آمده در طرح شما چه بوده است؟ ج یشواهد و نتا یهات یمحدود  

تهران   ی محدود به دانشگاه علوم پزشک به دلایل دسترسی به نمونه حائز صلاحیت و امکان تأمین اعتبار،  مطالعهاین 

مورد استناد   بچارچو میمفاه  یدگیچیپ .تر وجود دارددر سطح گسترده آن  به تکرار  ازینجهت تعمیم نتایج، بوده و 
1(CFIR  )  ،شواهد مرتبط در کشور   کمبود  .نمود  و زمانبر  را سخت ها  درک سؤالات و تحلیل داده و تشابه ابعاد آن  

 . سلب کرد مطالعات ریرا با سا جینتا سه یمقا امکان

 

 تر شدن    یتواند منجر به کاربرد  یکه م  دیده  یم  شنهادیخود پ   قیرا در ادامه تحق   ییچه پژوهش ها   انجام

  شما شود؟ یها  افتهی  شتریب ریو تاث ج ینتا

ای جهت ارزیابی اثربخشی راهکارهای پیشنهادی در فازهای اجرایی، مطالعات کمی و کیفی برای  های مداخله پژوهش

انند هوش مصنوعی  های نوین مبررسی تجربیات عملی کاربران راهنماهای بالینی الکترونیک و بررسی تاثیر فناوری 

 .های ضروری برای توسعه این طرح هستند گیری بالینی از جمله زمینه در بهبود تصمیم 

 

 ی و نهادها  نیاز سمت مسوول  ییها  تیبه چه حما  ، یآت   یپژوهش ها  یاجرا  ایکردن    یکاربرد  ریمس  ادامه 

   دارد؟ ازیمرتبط ن

های  های الکترونیک، تسهیل همکاری بین بخش روزرسانی سیستم به های مالی و زیرساختی جهت توسعه و  حمایت

ارتقاء مهارت برای  آموزشی  بسترهای  آوردن  فراهم  اطلاعات،  فناوری  و  کارکنانبالینی  ایجاد سیاست  های  های و 

 .حمایتی و مقررات هماهنگ از جمله نیازهای اصلی برای تحقق اهداف پژوهش است

 
1 The Consolidated Framework for Implementation Research 
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 ی ارزش ها  ، یآموزش  ، یبهداشت  ، یفرهنگ  ، یاسیس  ، یدر ابعاد اجتماع   یر ییطرح شما منجر به تغ  ج ینتا  ایآ 

 سازمان غذا و دارو شده است؟   نیقوان  ای  ینید

الکترونیکی در نظام  گیری بالینی و توسعه سازوکارهای تواند بستری برای بهبود کیفیت تصمیمنتایج این پژوهش می 

سازی وجود دارد و تغییرات ها، آموزش و فرهنگسلامت فراهم کند. هرچند هنوز موانع فراوانی در زمینه زیرساخت

ها دهد، اما این طرح گام مهمی در جهت شناخت چالشهای کلان و قوانین مرتبط به کندی رخ می ملموس در سیاست

های مناسب، نتایج آن بتواند در بهبود فرآیندهای آموزشی و  است با حمایتو نیازهای اجرایی برداشته است. امید  

 .مدیریتی نظام سلامت تأثیرگذار باشد 

 

 ید. را اعلام کن مقاله )ها( نکیطرح منتج به مقاله شده است ل نی که ا یصورت  در 

 مقاله تهیه شده اما هنوز منتشر نشده است.  

 

 ست؟ یشما چ یارتباط ریپژوهشگران بخواهند با شما ارتباط برقرار کنند، مس ریسا ایمخاطبان  اگر   

o   :302داخلی   02166952530تلفن 

o  :ایمیلdrsayarifard@gmail.com  
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